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MC-IC-II/TŁ/071-1/2026     

  Warszawa, 26 lutego 2026 r.  

Dyrektorzy   

jednostek organizacyjnych pomocy 
społecznej  

-według rozdzielnika-  

Dotyczy: informacji o wsparciu udzielanym w ramach projektu „Mazowieckie 

Mosty Międzykulturowe” Szanowni Państwo,  

uprzejmie informuję, że Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej w latach 2025–2029 

realizuje projekt pt. „Mazowieckie Mosty Międzykulturowe” (nr FAMI.02.01-IZ.00-002/24), 

dofinansowany ze środków Funduszu Azylu, Migracji i Integracji. W ramach działań 

projektowych uruchomiony został punkt informacyjno-doradczy, w którym cudzoziemcy 

mogą skorzystać ze wsparcia w zakresie integracji społecznej. Warunkiem udziału w 

projekcie jest posiadanie prawa do legalnego pobytu w Polsce oraz zamieszkiwanie na 

terenie województwa mazowieckiego.   

Pracownicy punktu prowadzą konsultacje indywidualne, które są ukierunkowane na wparcie 

funkcjonowania społecznego oraz informowanie o dostępnych działaniach i możliwościach 

uzyskania wsparcia. Konsultacje są prowadzone w języku polskim, angielskim, ukraińskim, 

rosyjskim, perskim, paszto oraz dari. Osoby zgłaszające się do udziału w projekcie mogą 

skorzystać m.in. ze wsparcia w sprawach:   

1) urzędowych, np. pomoc w kontakcie z instytucjami publicznymi, przygotowanie 

wniosków i pism oraz wyjaśnienie procedur urzędowych dotyczących m.in.  świadczeń 

rodzinnych, wymiany prawa jazdy, zameldowania, uzyskania numeru PESEL oraz 

korzystania z e-usług,   

2) mieszkaniowych, np. informowanie o możliwościach poszukiwania mieszkania na 

wynajem, sprawdzenie możliwości skorzystania z pomocy mieszkaniowej (mieszkanie 

socjalne),   

3) zdrowotnych, np. informowanie o dostępnych usługach medycznych w ramach 

podstawowej opieki zdrowotnej, pomoc w kontaktach z placówkami ochrony zdrowia,   

4) związanych z edukacją, np. informowanie o zasadach rejestracji dziecka do placówki 

edukacyjnej, wsparcie w zakresie kontynuowania lub uzupełnienia wykształcenia,   

5) dotyczących zasad pobytu w Polsce, np. wyjaśnienie warunków i zasad związanych z 

uzyskaniem lub przedłużeniem dokumentów pobytowych, pomoc w przygotowaniu 

wniosków związanych z pobytem lub uzyskaniem obywatelstwa polskiego).  
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W 2026 r. planujemy uruchomienie kursów języka polskiego dla uczestników projektu w 

formie zajęć grupowych, prowadzonych stacjonarnie i online, na różnych poziomach 

zaawansowania – od A1 do B2.  

Uczestnicy projektu mogą korzystać również ze specjalistycznego wsparcia oraz działań 

integracyjnych prowadzonych przez organizacje pozarządowe, które zapewniają:  

• wsparcie psychologiczne dla osób dorosłych oraz dzieci i młodzieży,  

• porady prawne w obszarze zatrudnienia i prawa pracy oraz prawa rodzinnego  

• kursy adaptacyjno-orientacyjne,  

• działania związane z przeciwdziałaniem przemocy domowej oraz handlowi ludźmi,  

• wyjazdy integracyjno-edukacyjne dla dzieci i młodzieży,  

• warsztaty międzykulturowe dla dzieci i młodzieży,  

• działania integracyjno-edukacyjne kierowane do osób ze społeczeństwa 

przyjmującego, w tym pracowników oświaty i instytucji pomocowych.  

W ramach projektu dostępna jest również infolinia, czynna od poniedziałku do piątku w 

godzinach 10:00-16:00. Pod podanymi niżej numerami telefonu można uzyskać aktualne 

informacje o ofercie projektu, zasadach rekrutacji oraz podstawowe informacje na tematy 

związane z integracją cudzoziemców.  

Zapraszamy do kontaktu z pracownikami punktu informacyjno-doradczego:  

• bezpośrednio od poniedziałku do czwartku w godz. 8-16 oraz w piątki w godz. 8-19 – ul. 

Grzybowska 80/82, wejście na parterze od strony ul. Towarowej   

• infolinia: 22 376 86 80 lub 22 376 86 81  

• e-mail: integracjacudzoziemcow@mcps.com.pl  

• facebook: https://www.facebook.com/mazowieckiemostymiedzykulturowe   

Aleksander Kornatowski   

Dyrektor   

Mazowieckiego Centrum Polityki Społecznej   

(-podpisano kwalifikowanym podpisem elektronicznym-)  

  

  

Osoba do kontaktu  

Tomasz Łaska, telefon: 22 37 68 630, tomasz.laska@mcps.com.pl  

https://www.facebook.com/mazowieckiemostymiedzykulturowe
https://www.facebook.com/mazowieckiemostymiedzykulturowe
https://www.facebook.com/mazowieckiemostymiedzykulturowe

